DAS COACH SUPPORT CENTER UND
DER OO-KANUVERBAND LADEN EIN:

Perfect Stroke — Technik und
Training im Kajaksport

Referent: Stjepan Jani¢

SAMSTAG, 27. JUNI 2020

Regattazentrum Ottensheim, RegattastralBe 1, 4100 Ottensheim

13.30 - 15.00 Uhr: Vortrag

15.00 - 15.30 Uhr: Frage & Antwort

15.30 - 17.00 Uhr: Trainingsbeobachtung
17.00 - 17.30 Uhr: Trainingsnachbesprechung

Von 26.6. bis 1.7. besteht die Méglichkeit zur Trainingsbeobachtung.
Stjepan Jani¢ steht nach den Trainings flr Fragen zur Verfiigung.

Anmeldung bei Wolfgang Renz unter w.renz@ooe-kanuverband.at
oder +43 (0) 664 / 462 53 35

Teilnahme kostenlos

SPORT(XJ)

Land Oberésterreich - Upper Austria




